«Утверждаю»

Директор МОУ  ООШ № 11
___________О.А. Миньков
План работы педагога психолога МОУ  ООШ № 11
на 2016-2017 учебный год

Цель деятельности: повышение эффективности деятельности МОУ ООШ №11  посредством гармонизации психического развития обучающихся,  обеспечения успешной социализации школьников, сохранение психического здоровья школьников, сопровождение всех участников образовательного процесса на различных этапах развития. 
Основные задачи:

1. Изучение личности обучающихся и ученических коллективов в целях организации эффективной учебной деятельности;
2. Укрепление психологического здоровья детей, учитывая возрастные и индивидуальные особенности каждого ребенка и создавая оптимальные условия для развития личности;
3. Своевременное выявление детей и подростков, оказавшихся в социально-опасном положении, содействие созданию условий для формирования адаптивных социальных навыков; предупреждение семейного неблагополучия;
4.Психологическое просвещение и оказание своевременной психологической помощи всем участникам образовательного процесса, а также родителям школьников.
	№п/п
	Название работы
	Категория
	Предполагаемые формы и методы обследования
	 Срок

	Диагностика



	1
	Диагностика первоклассника на готовность к обучению в школе  по ФГОС.
	1 кл.
	Проведение стартовой диагностики первоклассников по готовности к обучению.

Фронтальная диагностика: 

«Домик», Тест Керна – Йерасика, «Шифровка», Зрительное восприятие.

Индивидуальная диагностика :
Беседа, «Нелепицы»,  «Четвёртый лишний», «Последовательные картинки», «Визуальные аналогии», «10 картинок», «Запоминание 10 слов», Мотивация, Социометрия, «Найди отличия», 
	Сентябрь

	2
	Диагностика уровня адаптации.
	1кл.

5кл. 
	Индивидуальная диагностика с использованием следующих методик: тест тревожности  (Р.Тэммл, М.Дорки, В.Амен), определение мотивации (Н.Г. Лускановой), выявление внутренней позиции школьника, отношение к учителю, отношение к процессу учения (методика Школа зверей» С. Панченко). Методика «Дерево»

Опросник для учителя «Психологический анализ особенностей адаптации первоклассника к школе»

Карта Скотта для анализа адаптации учащихся

«Определения уровня мотивации» Н.Г. Лусканова, Тест на тревожность Филлипса. 
	Октябрь

	3
	Диагностика на выявления причин, проблем в обучении
	1-4кл.
	Методика «Как преодолеть трудности в обучении детей» . А.Ф. Ануфриев .
	В течение года

	4.
	Диагностика оценки сформированности УУД по ФГОС
	1-7кл
	«Диагностические методы мониторинга УУД 1-7 классов при реализации ФГОС» Шамаева С.Г.
	В течение года

	5. 
	Выявление одаренных детей.
	2-4 кл.
	Тест невербальной Креативности Торренса.

Изучение интересов учащихся.  

Методика «Карта одаренности» Хаана и Каффа
	Октябрь

	6.
	Выявление ожиданий учащихся по отношению к предстоящим переменам, готовность перехода в среднее звено.
	4 кл.
	Групповая диагностика с использованием следующих методик: метод сочинений «Я – будущий пятиклассник», анкета школьной мотивации Н. Г. Лускановой (в модификации Е. И. Даниловой), групповой интеллектуальный тест (ГИТ) Дж. Вана, тест школьной тревожности Филлипса.
	Апрель

	7.
	Диагностика показателей готовности  детей 4 класса к переходу в среднее звено.
	4 кл.
	Комплекс методик для определения готовности к обучению в среднем звене, апробированный Л.Ф. Тихомировой и А.В. Басовым
	Май

	8.
	Диагностика особенностей межличностного общения
	5 - 6 кл.
	 Опросник Томасса «Способы реагирования личности на конфликтные ситуации», «Социометрия»
	Ноябрь

	3.
	Изучение уровня комфортности и уровня тревожности обучающихся
	6кл.

9кл.
	Методика диагностики уровня школьной тревожности Филлипса.
Методика по выявлению уровня тревожности у подростков  по Кондашу.
	Декабрь

	4.
	Исследования особенностей  эмоционально-волевой сферы школьников.( по запросу классных руководителей и администрации школы)
	1-9 кл.
	Выбор методики зависит от возраста испытуемых.
	В течение года

	5.
	Диагностика взаимоотношений в семье. По запросу классных руководителей и администрации школы.
	«Рисунок семьи», тест опросник родительских отношений (ОРО), тест-анализ семейного воспитания (АСВ).  
	В течение года

	8.
	Изучение профессиональных предпочтений и склонностей.
	8-9кл
	«Карта интересов» А.Е. Голомштока, «Дифференциальный диагностический опросник».
	Ноябрь,

март

	9.
	Диагностика  психологической готовности  учащихся к ГИА.
	9 кл.
	Робота проводиться по отдельному плану по сопровождению учащихся и  подготовке  выпускников 9 класса к ГИА.
	В течение года

	10.
	Психодиагностика учащихся представленных на ПМПк.
	
	Индивидуальное рассмотрение и подбор методик.
	Январь - май

	9.
	Диагностическая работа с учащимися  по запросу администрации школы и классных руководителей.
	1-9 кл.
	Подбор методики зависит от запроса администрации школы и классных руководителей.
	В течение года

	Коррекционно-развивающая работа


	1.
	Профилактика социальной дезадаптации учащихся 1 и 5 класса: проведение системы занятий, направленных на адаптацию учащихся к новой социальной позиции школьника.
	1кл. 

5 кл.
	«Программа психологической адаптации учеников первых классов к процессу обучения» Шавенько Г.В

Тренниг «Скоро я стану пятиклассником » 
	Сентябрь-октябрь

	2.
	Коррекционно-развивающие занятия для снижения  уровня тревожность и агрессивность и конфликтности в школе.
	1-9кл
	В течение года

	3.
	Коррекционно-развивающая работа с школьниками по запросу родителей .
	1-9кл
	В течение года

	4.
	Тренинговые занятий по подготовке учащихся 9 класса к выпускным экзаменам.

	9кл
	Робота проводиться по отдельному плану по сопровождению учащихся и  подготовке  выпускников 9 класса к ГИА.
	В течении года

	Психологическое консультирование



	1.
	Консультирование детей и подростков по вопросам, связанным с обучением, личностным развитием, взаимоотношениями со сверстниками и взрослыми.
	1-9 кл.
индивидуально
	В течение года

	2.
	Консультирование родителей по вопросам обучения, воспитания, семейных взаимодействий.
	Родители 
	В течение года

	3.
	Консультирование педагогов по вопросам обучения и воспитания детей и подростков.
	Педагоги 
	В течение года

	4.
	Индивидуальные консультации  по вопросам выбора профессии и профиля дальнейшего обучения.
	9кл
	В течение года

	Просветительская работа

	1.
	Выступление на классных собраниях  по актуальным вопросам обучения и воспитания.
	 Родители
	В течение года

	2.
	Оформление стенда педагога-психолога.
	
	В течение года

	3.
	Выступление на педагогических советах по запросу администрации и учителей.
	
	В течение года

	Работа с документами

	1.
	Изучение документации за прошлые годы. 
	Сентябрь

	2.
	Оформление результатов диагностики школьников.
	В течение года

	3.
	Ведение документации при индивидуальных, групповых занятиях, консультировании.
	В течение года

	4. 
	Подборка психодиагностического инструментария.
	 В течение года


Составила   педагог-психолог  МОУ ООШ № 11
Дидик А.В.
